


Co zrobić, aby korzystanie z  internetu było bezpieczne:
• Aktualizuj oprogramowanie antywirusowe,

• Pamiętaj! Treści zamieszczone w sieci (zdjęcia, posty, komentarze) 

nigdy nie zostaną usunięte,

• Nie otwieraj nieznanych załączników w wiadomościach 

e-mail,

• Nie udostępniaj swoich danych w Internecie.



Co zrobić, aby twoje dziecko było bezpieczne w sieci:
• Rozważ zainstalowanie oprogramowania do kontroli rodzicielskiej,

• Nie pozostawiaj dziecka samego w sieci – pokaż mu dobre strony 

Internetu, pokaż jak może rozwijać swoje pasje, ostrzeż 

o zagrożeniach które mogą z niego płynąć,

• Jeśli masz wątpliwości możesz zgłosić je wyspecjalizowanym 

komórkom do walki z Cyberprzestępczością znajdującym się w 

Komendach Wojewódzkich Policji, na stronie dyżur.net lub pod 

numerem 800 100 100



Najczęstsze zagrożenia:
• Złośliwe oprogramowanie: instalacja złośliwego oprogramowania może 

doprowadzić do przejęcia Twojego komputera przez Cyberprzestępców, 

a w efekcie może być narzędziem do popełniania przestępstw internetowych.

• Hejt: często wystawianie złych wręcz kompromitujących komentarzy to rozrywka 

dla młodego internauty. Niestety-Hejt w sieci może być przyczyną samobójstwa.

• Niebezpieczne gry: bardzo często Internet dla dziecka to „wypełniacz” czasu, 

w którym znajdzie wiele wyzwań/zadań.  Niektóre z nich mogą doprowadzić 

do poważnych konsekwencji.

• Materiały epatujące przemocą: w Internecie można znaleźć filmy/zdjęcia 

zawierające przemoc lub nawołujące do nienawiści. Młodzi ludzie mogą brać 

zły przykład z takich informacji i przenosić je do świata realnego.



Zasady bezpieczeństwa 

w Internecie:
• Chroń swoją prywatność,

• Mów, jeżeli coś jest nie tak

• Nie ufaj osobą poznanym w sieci

• Szanuj innych w Internecie

• Korzystaj z umiarem z Internetu



Ciekawostki na temat Dnia Bezpiecznego Internetu

Dzień Bezpiecznego Internetu (DBI) obchodzony jest z inicjatywy Komisji Europejskiej 

od 2004 roku. Początkowo wydarzenie to świętowały jedynie państwa europejskie, 

ale już od lat DBI przekracza granice Europy angażując państwa z całego świata. 

Organizatorem wydarzenia w Polsce od 2005 roku jest Polskie Centrum Programu 

Safer Internet (PCPSI), które tworzą państwowy instytut badawczy NASK oraz 

Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę. DBI ma na celu przede wszystkim inicjowanie 

i propagowanie działań na rzecz bezpiecznego dostępu dzieci  i młodzieży do zasobów 

internetowych, zaznajomienie rodziców, nauczycieli  i wychowawców z problematyką 

bezpieczeństwa online oraz promocję pozytywnego wykorzystywania Internetu. 



Dziękujemy za uwagę !!!

Mamy nadzieje, że po obejrzeniu 

prezentacji dowiedzieliście się 

ważnych informacji jak 

bezpiecznie korzystać z 

Internetu.
Wykonał: Samorząd Szkolny im. Marii Konopnickiej w Lipinach



Źródła:

https://www.policja.pl/pol/kreci-mnie-bezpieczenst-1/31098,Dzien-Bezpiecznego-Internetu.html

https://www.saferinternet.pl/dbi/o-dbi.html

https://bankomania.pkobp.pl/media_files/ab0e22dc-9c6c-45ac-8fef-ec7cc081f28b.jpg

https://www.powiat.oswiecim.pl/wp-content/uploads/2020/02/Dzie%C5%84-Bezpiecznego-

Internetu-2020.jpg

https://portal.librus.pl/pic/20190913/kont/a_kontrola_BAN_LR.jpg

https://lh3.googleusercontent.com/proxy/HuR_bW_BPWLjlloQapmorlDWvWwdU5wJIBjgl_

0adkfyk-D2BJlqfbptUwm0qj5AEk6wUFiripzKLlwE2Y95pCwy2uLDAin-F3s027VZ6j0SuXsnI-

kW9hTF1KxeMq3ya4ey9THgCEf9cu7NEALS

https://sieciaki.pl/warto-wiedziec/zasady-bezpieczenstwa

https://www.arte24.pl/wp-content/uploads/2019/12/grafika-ilustrujaca-bezpieczenstwo-

w-sieci-1170x716.png

https://www.edukacja.warszawa.pl/sites/edukacja/files/nadch

odzace-wydarzenia/7931/images/main/dbi.png

https://pl.wikipedia.org/wiki/DBi


